OVERDAG

11.00 tot16.00

SOEPEN

(GESERVEERD MET BROOD)

ROMIGE SPINAZIESOEP 7
met hamblokjes ) s
Chef’s tip

*ook vegetarisch te bestellen

TOMATENSOEP 7
met gehaktballetjes

*ook vegetarisch te bestellen

SALADES

CEASAR SALADE 15
met little gem, spek, kippendij, ei,
Parmezaanse kaas en tomaat

SALADE CARPACCIO 15
met pittenmix, Parmezaanse kaas,
en truffelmayonaise

SALADE GEROOKTE ZALM 16
met asperges, gekookt ei, lavascréme
en sesamzaad

SALADE BURRATA 16

met pittenmix, tomaat, aceto balsamico,
basilicum-dressing

SALADE VEGAN SUMMER 14

krokante zoete aardappel, vadouvan- @
créme en zoetzure komkommer e
Chef’s tip

geserveerd met brood mogelijk +1.5

HEEFT U EEN ALLERGIE? VRAAG ONS
GERUST NAAR DE MOGELIJKHEDEN

tMAR

-MIRNSER KLIF-

BROOD

(KEUZE UIT AMBACHTELIJK BRUIN OF WIT)*

KITE O’CLOCK* 14
mini soep naar keuze, brood met
ambachtelijke kroket en brood met
carpaccio

VEGA KITE O’CLOCK* 14
mini soep naar keuze, brood met
ambachtelijke kroket en brood met
bieten-geitenkaascréme, little gem
en walnotencrumble

CARPACCIO* 13.5
brood met carpaccio, pittenmix,
Parmezaanse kaas en

truffelmayonaise

RUNDVLEES KROKETTEN* 10
brood met ambachtelijke kroketten
GROENTE KROKETTEN* n
brood met groente kroketten
BOLLETJE ‘T MAR 1.5
rustieke bol met rode bieten-

geitenkaascréme, geitenkaas van

h f’ .
de Molkerei,dittle gern, zoetzure M.
komkommer en walnotencrumble
IT°S AWRAP FISH 10

koude rode bietenwrap gevuld met
huisgemaakte vissalade, little gem
en zoetzure wortel

IT'S AWRAP PULLED CHICKEN 10
koude maiswrap gevuld met
huisgemaakte pulled chickensalade,
little gem en zoetzure venkel

TOSTI HAM/KAAS* 7.5

PLATES

(GESERVEERD MET SALADE EN FRIET)*

FRYSKE BURGER* 20.5
Fryske Holstein runderburger op ) s
een bun met little gem, tomaat, Cueisltie
vi, bacon, augurk en huisgemaakte

bbg-saus

BIETENBURGER* 20

op een bun met little gem,
tomaat, vi, zoetzure venkel en
mediterrane saus

GESTOOMDE COURGETTE 17

gewvuld met ratatouille, walnoten- @
crumble en vadouvansaus.
geserveerd met witte rijst

TERIYAKI KIPSATE* 18
met atjar, geroosterde pinda’s en
sesamzaad

GEBAKKEN ZEEBAARS* 23
met tuinkruidensaus

MINI TOMATENSOEP 4
POFFERTJES 6

met poedersuiker en Nutella

FRIKANDEL, KROKET
OF KIPNUGGETS 7
met friet en appelmoes

TERIYAKI KIPSATE 9
met friet, atjar, geroosterde pinda’s
en sesamzaad

GEBAKKEN ZEEBAARS 14
met tuinkruidensaus

BORREL

Hele dag

SAMEN DELEN

BROODPLANK
met tomaten tapenade, aioli en
gezouten roomboter

7.5

NACHOS UIT DE OVEN 10
met kaas, vi, guacamole, chilisaus
en zure room

LOADED NACHOS 13
al het lekkers van hierboven, maar
dan loaded met kip

FRYSK PLANKJE 1.5
Fryske droge worst, Fryske kaas,
gemengde nootjes en olijven
QUESADILLAS 9
met kip, kaas en guacamole  chafs tip
OESTERS 4
per stuk te bestellen

GEMARINEERDE OLIJVEN 5
PORTIE BITTERBALLEN 8.5

PORTIE BITTERGARNITUUR 9

KAASTENGELS EN 9
KAASBITTERBALLEN

PORTIE AMBACHTELIJKE FRIET 4.5

geserveerd met mayonaise

VEGETARISCH VEGAN (®)




=

VOORGERECHTEN

Vanaf17.00

BROODPLANK 7.5
met tomaten tapenade, aioli en
gezouten roomboter

ROMIGE SPINAZIESOEP 7
met hamblokjes

*ook vegetarisch te bestellen

TOMATENSOEP 7
met gehaktballetjes

*ook vegetarisch te bestellen

CARPACCIO 13
met truffelmayonaise, rucola,
Parmezaanse kaas en pittenmix

BURRATA 12

met tomaat, rucola, balsamico ]
Chef’s tip

en pittenmix

ZALMTARTAAR 10
met furikake, groene asperges en
lavascréme

SWIET EN SOER 9

krokante zoete aardappel, vadou-

vancréme en zoetzure komkommer

VOORPROEFJE VAN DE CHEF 12.5
laat u verrassen door een mooie

selectie van onze chef

(vanaf 2 personen te bestellen, prijs is pp)

PROEVERIJ ‘TMAR

PROEVERIJ ‘T MAR 39.5

een proeverij van verschillende voor-
gerechten, een hoofdgerecht naar

keuze en als afsluiter een heerlijke
choco-caramel shortcake of zomerse sorbet.
(vanaf 2 personen te bestellen, prijs is pp)

%:jjhi

-MIRNSER KLIF-

HOOFDGERECHTEN

Vanaf17.00

FRYSKE BURGER* 20.5
Fryske Holstein runderburger op een

bun met little gem, tomaat, ui, bacon,

augurk, huisgemaakte bbg-saus en

een heerlijk stukje maiskolf

KOGELBIEFSTUK* 24
met truffeljus

VARKENSHAAS* 22
met champignonroomsaus

BUTTER CHICKEN ‘T MAR 19
met witte rijst en naanbrood Chef's tip
GEBAKKEN ZEEBAARS* 23
met tuinkruidensaus

GESTOOMDE COURGETTE 18
gevuld met ratatouille, walnoten- @

crumble en vadouvansaus.
geserveerd met witte rijst

‘SALIGE’ SPINAZIE RICOTTA RAVIOLI  21.5

met salie-roomsaus en gerookte @
amandelen

ALLE HOOFDGERECHTEN WORDEN
GESERVEERD MET AMBACHTELIJKE FRIET*

SALADE +3.5

Bij ‘t Mar werken we graag met
streekproducten. Zo werken we

onder andere met de producten van
ijsboerderij de Biterkamp, bakkerij
Twijnstra, de Fryske en de Molkerei.

DESSERT

Hele dag
CHOCO-CARAMEL SHORTCAKE 8.5

met boerenroomijs van ijs- .
boerderij de BGterkamp Chef’s tip
BRAMENBAVAROIS 8.5
met yoghurtijs van ijsboerderij

de Biterkamp en bosvruchten-
crumble

ZOMERSE SORBET 8.5
met frambozenijs, limoenijs,
roodfruit en vruchtensiroop

DAME BLANCHE 8.5
met boerenroomijs van ijsboerderij
de Biterkamp en chocoladesaus

KINDERIJSJE 6
schepijs met slagroom, snoepjes
en aardbeiensaus

SHERRY PX 5.5
heerlijke dessertwijn met de smaak
van rozijnen en vijgen

VOOR DE KIDS
MINI TOMATENSOEP 4
POFFERTJES 6

met poedersuiker en Nutella

FRIKANDEL, KROKET
OF KIPNUGGETS 7

met friet en appelmoes

TERIYAKI KIPSATE 9
met friet, atjar, geroosterde pinda’s
en sesamzaad

GEBAKKEN ZEEBAARS 14

met tuinkruidensaus

BORREL

Hele dag

SAMEN DELEN

BROODPLANK 7.5
met tomaten tapenade, aioli en
gezouten roomboter

NACHOS UIT DE OVEN 10
met kaas, vi, guacamole, chilisaus
en zure room

LOADED NACHOS 13
al het lekkers van hierboven, maar
dan loaded met kip

FRYSK PLANKJE 1.5
Fryske droge worst, Fryske kaas,
gemengde nootjes en olijven

QUESADILLAS 9

met kip, kaas en guacamole ([GTR¥R tip
OESTERS 4

per stuk te bestellen

GEMARINEERDE OLIJVEN 5
PORTIE BITTERBALLEN 8.5

PORTIE BITTERGARNITUUR 9

KAASTENGELS EN 9
KAASBITTERBALLEN

PORTIE AMBACHTELIJKE FRIET 4.5
geserveerd met mayonaise

VEGETARISCH VEGAN (®)




