OVERDAG

11.00 tot16.00

SOEPEN

GESERVEERD MET BROOD

TOMATEN BASILICUMSOEP 7
verse tomatensoep met basilicum @
SOEP VAN HET MOMENT 7.5

daar is het een goed moment voor!

SALADES

CAESAR SALADE 16
met kippendij, ei, bacon, little gem,

croutons en huisgemaakte Chef’s tip
caesardressing
SALADE GEROOKTE ZALM 16.5

met wakame, ui, gefrituurde kappertjes en
wasabi dressing

SALADE BURRATA 16
met Parmaham, tomaat, rode ui en
basilicum

Alle salades worden geserveerd met brood

SCAN DE QR-CODE VOOR ONZE ALLERGENENLIJST

tMAR

-MIRNSER KLIF-

BROOD

KEUZE UIT AMBACHTELIJK BRUIN OF WIT*

KITE O'CLOCK*

onze klassieker! mini soep naar
keuze, brood met ambachtelijke
kroket en brood met carpaccio
(met verse jus d’orange? +3.5)

14.75

KITE O'CLOCK VEGA* 14.75

mini soep naar keuze, brood met
groente kroket en een mini wrap met
guacamole, little gem en granaatappel
(met verse jus d’orange? +3.5)

CARPACCIO* 14
op Aziatische wijze! met sojabonen,
seroendeng, paksoi en ponzu-mayonaise

RUNDVLEES KROKETTEN* 10.5
brood met ambachtelijke kroketten
GROENTE KROKETTEN* 1.5
brood met groente kroketten
VEGAN WRAP 9
met huisgemaakte guacamole, @

granaatappel en rode ui

GEROOKTE ZALM 12.5
op een brioche bol met little gem,
wakame en wasabi mayonaise

CHICKEN MANGO n
op een brioche bol met
gebakken vitjes en little gem

BURRATA* 12.5
met Parmaham, tomaat, rode vi
en basilicum

Chef’s tip

TOSTI HAM/KAAS* 7.5

PLATES

GESERVEERD MET SALADE EN FRIET*

FRYSKE BURGER* 21.5
Fryske Holstein runderburger op een
brioche bol met little gem,

tomaat, ui, bacon, augurk en
huisgemaakte bbg-saus

Chef’s tip

KIP TERIYAKI SPIES* 19
met atjar, lenteui en seroendeng

ZEEBAARSFILET* 23
met antiboise (een frisse saus van
tomaat, basilicum en kappertjes)

GROENTECURRY 20

gele curry met wortel, courgette, @
paprika, kikkererwten en rijst
(ook te bestellen met kippendij +4)

BIETENBURGER* 20.5
op een brioche bol met little gem,

tomaat, ui en mediterrane saus

VOOR DE KIDS

MINI SOEP 4
keuze uit tomaten-basilicumsoep of
onze soep van het moment

POFFERTJES 6
met poedersuiker en Nutella

FRIKANDEL, KROKET
OF KIPNUGGETS 7
met friet en appelmoes

SPAGHETTI BOLOGNESE 8.5

BORREL

Hele dag

SAMEN DELEN

BROODPLANKJE 7.5
met kruidenboter, aioli en
olijventapenade

NACHOS UIT DE OVEN 10
met kaas, vi, guacamole en zure room
LOADED NACHOS 13
al het lekkers van hierboven met kip
CAMEMBERT UIT DE OVEN 1.5
met kletzenbrood

FRYSK PLANKJE 11.75
Fryske droge worst, Fryske kaas,
gemengde nootjes en olijven

OLIJJVEN ‘T MAR 5
huisgemarineerd

BITTERBALLEN 8.5
VEGAN BITTERBALLEN 9
BITTERGARNITUUR 9
KAASSTENGELS EN 9
KAASBITTERBALLEN

CHORIZO KROKETJES 9.5
met huisgemaakte srirachasaus
HUISGEMAAKTE FRIET 4.75
LOADED FRIES 7.5

huisgemaakte friet met bacon,
huisgemaakte kaassaus en srirachasaus

VEGETARISCH (&) VEGAN (©)
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VOORGERECHTEN

Vanaf17.00

OM MEE TE BEGINNEN

BROODPLANKJE 7.5
met kruidenboter, aioli en
olijventapenade

CAMEMBERT UIT DE OVEN 11.5
met kletzenbrood

TOMATEN BASILICUMSOEP 7

verse tomatensoep met basilicum

SOEP VAN HET MOMENT 7.5

daar is het altijd een goed moment voor!

CARPACCIO 13.5
op Aziatische wijze! met sojabonen,
seroendeng, paksoi en ponzu-mayonaise

GEROOKTE ZALMTARTAAR
met wakame, krokante kappertjes,
kalamansi-parels en wasabi-mayonaise

10.5

WATERMELOEN CARPACCIO 9
met cashewnoten, pistache, munt,

granaatappel, rode vi, feta en , .
citrusdressing
VOOR DE KIDS

MINI SOEP 4
keuze uit tomaten-basilicumsoep of
onze soep van het moment

POFFERTJES 6
met poedersuiker en Nutella

FRIKANDEL, KROKET
OF KIPNUGGETS 7
met friet en appelmoes

SPAGHETTI BOLOGNESE 8.5

%FijiR
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HOOFDGERECHTEN

Vanaf17.00

FRYSKE BURGER AR
Fryske Holstein runderburger op een brioche
bol met little gem, tomaat, vi, bacon,

augurk en huisgemaakte bbg-saus

RIBEYE 26.5
met kruidenboter Chef’s tip
KIPFILET 21.5
met orzo en een licht pittige pink devil-saus
VARKENSRIBROAST 26.5
met honing-tijm saus

ZEEBAARSFILET 23
met antiboise (een frisse saus van

tomaat, basilicum en kappertjes)
GROENTECURRY 20

gele curry met wortel, courgette, paprika, @
kikkererwten en rijst
(ook te bestellen met kippendij +4)

BIETENBURGER 20.5

op een brioche bol met little gem, tomaat,
ui en mediterrane saus

SPECIAL VAN DE WEEK  (wisselende prijs)

Alle hoofdgerechten worden geserveerd
met huisgemaakte frieten

SIDES
salade 4
warme groenten 4

Bij ‘t Mar werken we graag met
streekproducten. Zo werken we
onder andere met de producten van

ijsboerderij de Biterkamp, bakkerij
Twijnstra en de Fryske.

DESSERT

Hele dag
BOSVRUCHTEN PANNA COTTA 8,5

BLONDIE 8,5
huisgemaakte blondie met witte (/¥
chocolade en boerenroomijs

van ijsboerderij de Biterkamp

s tip

ZOMERSE SORBET 8.5

limoen- en frambozenijs met @
aardbeiensaus en vers fruit

DAME BLANCHE 8.5
met boerenroomijs van ijsboerderij
de Biterkamp en chocoladesaus

AFFOGATO 6.5
bolletje boerenroomijs van ijsboerderij
de Biterkamp met espresso en walnoten

KINDERIJSJE 6
bolletje ijs met slagroom, snoepjes
en aardbeiensaus

DIGESTIEF

SHERRY PX 5.5
heerlijke dessertwijn met de smaak
van rozijnen en vijgen

LIMONCELLO 5.5
GRAPPA 5.5
ESPRESSO MARTINI 9.5

PROEVERIJ ‘T MAR

PROEVERI) ‘T MAR 40.5
een proeverij van verschillende voor-
gerechten,een hoofdgerecht naar keuze
en als afsluiter een bosvruchten

panna cotta of een zomerse sorbet.
(vanaf 2 personen te bestellen, prijs is pp)

BORREL

Hele dag

SAMEN DELEN

BROODPLANK]JE 7.5
met kruidenboter, aioli en
olijventapenade

NACHOS UIT DE OVEN 10
met kaas, vi, guacamole en zure room
LOADED NACHOS 13
al het lekkers van hierboven met kip
CAMEMBERT UIT DE OVEN 1.5
met kletzenbrood

FRYSK PLANKJE 1.75
Fryske droge worst, Fryske kaas,
gemengde nootjes en olijven

OLIJVEN ‘T MAR 5
huvisgemarineerd

BITTERBALLEN 8.5
VEGAN BITTERBALLEN 9.5
BITTERGARNITUUR 9
KAASSTENGELS EN 9
KAASBITTERBALLEN

CHORIZO KROKETJES 9.5
met huisgemaakte srirachasaus
HUISGEMAAKTE FRIET 4.75
LOADED FRIES 7.5

huisgemaakte friet met bacon,
huisgemaakte kaassaus en srirachasaus

VEGETARISCH (&) VEGAN (©)




